EDIAD

@ SE FORMER A DE LAVENIR

COMPRENDRE LE VIEILLISSEMENT POUR UN

MEILLEUR ACCOMPAGNEMENT A DOMICILE

Objectif global
Comprendre le vieillissement et prendre en compte
I'ensemble des dimensions liées a la perte d'autonomie.

Compétences visées
Identifier les problématiques liées au vieillissement et
adapter son aide et accompagnement a domicile

Public

Etre intervenant & domicile ou en structure : Auxiliaire
de Vie, ASH, AS, AES, IDE,..

La formation est accessible aux personnes en situation
de handicap, sauf prérequis incompatibles avec le
handicap. Il est toutefois vivement conseillé de nous
contacter au préalable afin de nous permettre
d'aménager/ adapter si  besoin la formation:
c.edonlamballe@ediad.com

Prérequis

Aucun

Profil du formateur

Formatrice consultante , Expert ; Cadre socio-éducatif.
Plus de 15 ans d'expérience en gériatrie et en
accompagnement des personnes atteintes maladie
neuro-évolutive , de leur famille et des équipes
professionnels.

Méthodes pédagogiques
Présentation expositive et méthodes interactives avec
un simulateur de vieillissement

Modalités évaluation des compétences
Compétences évaluées : identifier les différentes
pathologies du vieillissement et leur incidence sur le
quotidien

Evaluation écrite sous forme de quiz

Modalités évaluation de la formation
Evaluation de satisfaction a chaud

Sanction de la formation : Attestation de
compétences/formation

MODALITES :

Lieu : en présentiel, en intra

Dates : sur demande en intra

Durée : 7 heures

Rythme : 1 jour

Réponse sous 3 jours pour une demande de devis
Nb de pers minimum 4 - maximum 10

Colt : en intra, sur devis, dans les 3 jours, selon
le lieu de la formation

Contact inscription : Carole

Edon Lamballe

06 82 64 47 32
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I - Le vieillissement et la société

Le regard de la société sur la personne agée au fil des siecles.

La représentation du vieillissement dans les sociétés occidentales et dans
le monde.

Le pari de I'adaptation de la société.

II - Les différents aspects du vieillissement
Le vieillissement physiologique
Le vieillissement cognitif
Les conséquences psychologiques du vieillissement

III - Les risques du vieillissement
Les pathologies liées au vieillissement.
Les conséquences des pertes liées au vieillissement

IV - Dans la peau du grand age,
Utilisation du simulateur de vieillissement
Expérimentation individuelle dans les gestes du quotidien
Analyse des difficultés ressenties.
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